
 

 

 

JADŁOSPIS 

09 – 20 grudnia 2024 

 

Poniedziałek 
09.12.2024 

 Krupnik z kaszą jaglaną i warzywami (1,9) 
 Spaghetti z sosem bolognese (1) 
 Ser do posypania (7) 
 Herbata z cytryną + deser 

Wtorek 
10.12.2024 

 Barszcz czerwony z koperkiem 
 Devolay z piersi kurczaka (3,7) 
 Ziemniaczki gotowane 
 Brokuły na parze z ziołami i sosem czosnkowym (7) 
 Kompot owocowy  

Środa 
11.12.2024 

 Zupa gulaszowa z mięsem wołowym (9) 
 Kotlet ziemniaczany z sosem pieczarkowym (3,7) 
 Surówka z rzodkiewki i ogórka 
 Herbata owocowa+ owoc 

Czwartek 
12.14.2024 

 Kapuśniak 
 Pałeczki z kurczaka pieczone w ziołach  
 Ryż z warzywami (1) 
 Mix sałat z suszonymi pomidorami 

Piątek 
13.12.2024 

 Zupa pomidorowa z makaronem (1,7) 
 Ryba po grecku 
 Ziemniaki gotowane 
 Herbata miętowa + deser 

 

Poniedziałek 
16.12.2024 

 Zupa kalafiorowa (7) 
 Kurczak z warzywami po chińsku (1) 
 Ryż na sypko 
 Herbata owocowa 

Wtorek 
17.12.2024 

 Zupa ogórkowa (7,9) 
 Bigos 
 Ziemniaki 
 Kompot owocowy 

Środa 
18.12.2024 

 Barszcz biały z kiełbasą i jajkiem (3,7) 
 Pierogi z kapustą i pieczarkami (1) 
 Kompot wiśniowy 

Czwartek 
19.12.2024 

 Gulasz wieprzowy 
 Kasza gryczana (1) 
 Ogórek kiszony 
 Kompot jabłkowy 

Piątek 
20.12.2024 

 Zupa pieczarkowa z literkami (1,7) 
 Łosoś pieczony na maśle (4,7) 
 Ziemniaki 
 Surówka z kapusty pekińskiej 
 Herbata cytrynowa + deser 

 

              Wesołych i smacznych Świąt Bożego Narodzenia 


