Zupa kapusniak (9)
Makaron z polewa truskawkow3 i
biatym serem (1,7)

Herbata migtowa + deser

Zupa jarzynowa (9)

Filet z kurczaka (1,3,7)

Mtode ziemniaki z koperkiem

Mix satat z suszonymi pomidorami,
oliwkami i serem feta (7)

Kompot owocowy

Sroda Zupa krem paprykowy z grzankami
18.06.2025 (1,7,9)

Gulasz z indyka z warzywami (1,9)
Kasza jeczmienna (1)

Suréwka z rzodkiewki, ogorka i
szczypiorku
Herb owocowa

Poniedzialek
16.06.2025

-

Wtorek
17.06.2025

i e . i

-

-

b .

| Poniedzialek P Zurek z jajkiem i kielbasg (1,3,7,9)
23.06.2025 P Ryz z jablkiem i bitg Smietang (1,7)
P Herbata mictowa + deser (1,5,7,8)
Witorek P Zupa pomidorowa z makaronem (1,7,9)
24.06.2025 P Golgbki bez zawijania (1,7,9)
P Ziemniaki gotowane
P Salata ze Smietang (7)
P Kompot malinowy
Sroda ¥ Zupa gulaszowa (9)
25.06.2025 P Pierogi na stodko z serem (1,3,7)
P Jogurt naturalny (7)
B P Herbata mictowa

Cudownych wakacji, fantastycznych podrozy...

Do zobaczenia we wrzesniu!

Alergeny i ich oznaczenie numeryczne wykorzystywane w jadlospisie: 1. zboza zawierajqce gluten, 2. skorupiaki i produkty pochodne, 3. jaja i produkty pochodne, 4. ryby i produkty pochodne, 5.
orzechy ziemne, 6. soja i produkty pochodne, 7. mleko i produkty pochodne, 8. orzechy i produkty pochodne, 9.seler i produkty pochodne, 10. gorczyca i produkty pochodne, 11. nasiona sezamu i
produkty pochodne, 12. dwutlenek siarki, 13. Lubin, 14. Migczaki - Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzqdzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.



