Poniedzialek

28.09.2026

Zupa grochéwka z kietbasa/na wywar warzywnym
1,7,9

Knedle z nadzieniem morelowym z jogurtem i cynamonem
(1,3,5,7)

Satatka owocowa

Herbata migtowa/woda + deser (1,5,7,8)

29.09.2026

Krem z dyni z grzankami (1,3,7,9)
Devolay z piersi kurczaka (1,3,7,9)
Ziemniaki pieczone

Mix salat

Kompot sliwkowy/woda + owoc sezonowy

Sroda
30.09.2026

Zupa szczawiowa z jajkiem (3,7,9)

Gulasz warzywny z ciecierzycy (1,9)
Makaron zytni (1,3)

Ogorek kiszony

Herbata owocowa/woda + owoc sezonowy

Czwartek
v 01.10.2026

P4

Zupa kalafiorowa na wywarze warzywnym (7,9)
Bitka wolowa w sosie wlasnym

Kasza gryczana

Buraczki na zimno

Kompot jabtkowy/woda + owoc sezonowy

Piatek
02.10.2026
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Zupa pomidorowa z makaronem i natka pietruszki (1,3,7,9) (&
Kotlet rybny (1,3,7) *
Ziemniaki gotowane

Suréowka colestaw (7)

Herbata z cytryna/woda + owoc sezonowy

N 3

Zupa gulaszowa/warzywna (1,9)

Nalesniki z serem z polewa malinowa (1,3,7)
Satatka owocowa z kaki, mango i ananasem
Herbata mietowa/woda + deser (1,5,7,8)

Zupa pieczarkowa z literkami (1,3,7,9)

Nuggetsy z kurczaka (1,3,7)

Frytki pieczone

Surowka z kapusty pekinskiej (7)

Kompot malinowy/woda + owoc sezonowy
Zupa jarzynowa na wywarze warzywnym (7,9)
Kaotleciki z ciecierzycy w sosie pomidorowym (1,3,7)
Ryz brazowy

Suréwka z rzepy, marchewki i jabtka

Herbata owocowa/woda + deser (1,5,7,8)

Zupa ogorkowa na wywarze warzywnym (7,9)
Poledwiczki wieprzowe w sosie jogurtowo-musztardowym
()

Kasza peczak z warzywami (1)

Suréwka z ogorka kiszonego, marchewki i cebuli
Kompot owocowy/woda + owoc sezonowy

Zupa zacierkowa (1,3,7,9)

L.oso$ pieczony (4)

Ziemniaki

Pomidor ze szczypiorkiem

Herbata z cytryna/woda + owoc sezonowy
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Poniedzialek
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Wtorek
06.10.2026

Sroda
07.10.2026

Czwartek
08.10.2026
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